МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ – ТЕЛЯКОВСКАЯ ОСНОВНАЯ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА                                        УРИЦКОГО РАЙОНА ОРЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ (МБОУ – Теляковская ООШ) 

ПРИЛОЖЕНИЕ №2 к: ООП НОО; ООП ООО;  

 АООП ООО с ЗПР;

АООП ООО для обучающихся с умственной отсталостью                                                                             (интеллектуальными нарушениями) 

ПРИЛОЖЕНИЕ №2 к ООП НОО (ФГОС-2021); ООП ООО (ФГОС-2021);
УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 
на 2022-2023 учебный год

Пояснительная записка
Учебный план МБОУ – Теляковской основной общеобразовательной школы Урицкого района Орловской области  определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, модулей, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный план МБОУ – Теляковской ООШ сформирован в соответствии со следующими нормативными документами:
· Нормативно-правовыми документами федерального уровня:

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования);

· Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего

образования»

· Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов образовательных

организаций);

· Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций);
·   Примерной основной образовательной программы начального общего образования, утвержденной протоколом ФУМО от 18.03.2022 № 1/22; 
· Примерной основной образовательной программы основного общего образования, одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22

· Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические

Требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020  № 28;

· Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждениях» (с изменениями);
· Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254;

· Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»;

· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;
· Приказом  Департамента образования Орловской области от 24 февраля 2022 г. № 201 «Об утверждении регионального плана-графика («дорожной карты») по введению и реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования в общеобразовательных организациях Орловской области»).  

· Методическими рекомендациями ИРО «О разработке учебных планов образовательных организаций, реализующих образовательные программы начального общего и основного общего образования в условиях введения новых ФГОС начального общего и ФГОС основного общего образования»

· Уставом МБОУ – Теляковской основной общеобразовательной школы Урицкого района Орловской области
· Учебный план составлен на основе образовательных программ школы для выполнения социального заказа родителей с целью создания благоприятных условий для успешного обучения всех обучающихся, их воспитания и развития с учетом интересов и способностей каждого путем эффективного использования ресурсов образовательного учреждения.
Учебный план является частью образовательных программ  МБОУ – Теляковской основной общеобразовательной школы Урицкого района Орловской области, разработанных  в соответствии с ФГОС  начального общего, основного общего образования.

Учебный план МБОУ – Теляковской ООШ на 2022/2023 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СП2.4.3648-20

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»», утвержденных постановлением главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020года№28(далее–СП2.4.3648-20), предусматривает:                                     
− 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов;                                        
Образовательный процесс в МБОУ – Теляковской ООШ в 2022/2023   организуется в режиме пятидневной учебной недели.                   
Продолжительность учебного года – 34 учебные недели.
Учебный план реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности. Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим санитарным правилам и нормативам: 

- для обучающихся 1-х классов - не более 4 уроков; 

- для обучающихся 2-4-х классов - не более 5 уроков; 

- для обучающихся 5-6-х классов - не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7-9-х классов - не более 7 уроков. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока не должна превышать по 40 минут каждый). 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут; 

- обучение проводится без бального оценивания занятий обучающихся и домашних заданий;                                                 
- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. Учебный план МБОУ – Теляковской ООШ реализует общеобразовательные программы начального общего образования, основного общего образования: 

1 - 4 классы – основная образовательная программа начального общего образования (ФГОС 3-го поколения); 

5 класс – основная образовательная программа основного общего образования (ФГОС 3-го поколения); 

6 - 9 классы – основная образовательная программа основного общего образования (ФГОС 2-го поколения). 
Основой учебного плана является осуществление принципа преемственности в т.ч. в инклюзивном образовании. МБОУ - Теляковская ООШ реализует также адаптированные основные общеобразовательные программы   основного общего образования для обучающихся с ЗПР, для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В структуре учебного плана Организации выделяются две части обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Изучение учебных предметов при реализации образовательных программ в МБОУ – Теляковской ООШ организуется с использованием:

− учебников из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 года №254 и Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 года №766);

− учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699). 
В МБОУ – Теляковской ООШ  не осуществляется деление классов на  группы при реализации основных общеобразовательных программ основного общего образования.
В соответствии со ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ – Теляковской ООШ установлены локальным нормативным актом «Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиков основного общего образования. 
Пояснительная записка к учебному плану для обучающихся 1-4 классов                                   на 2022-2023 уч. год (ФГОС НОО 3-го поколения)
Учебный план МБОУ  – Теляковской ООШ, реализующей основную образовательную программу начального общего образования (далее – учебный план), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.   Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования реализуется через возможность формирования программ начального общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, –  20 % от общего объёма. Объём обязательной части программы начального общего образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-ти 5-дневной учебной неделе, предусмотренными действующими санитарными правилами и нормами Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы МБОУ  – Теляковской ООШ, реализующей основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы.

Также в часть, формируемую участниками образовательных отношений включены часы внеурочной деятельности.

 В 1-4 классах за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, в целях увеличения двигательной активности, по заявлению родителей(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 1 час в неделю добавлен на вариативный модуль учебного предмета Физическая культура «Подвижные игры народов России»
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока не должна превышать по 40 минут каждый). 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут; 

- обучение проводится без бального оценивания занятий обучающихся и домашних заданий;                                                 
- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.
Учебный  план начального общего образования для 5-дневной учебной недели                               МБОУ – Теляковской основной общеобразовательной школы                                                                      Урицкого района Орловской области
в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286
	Предметные области
	Учебные предметы/

 классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное

чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики*
	Модули: 

Основы православной культуры

Основы исламской культуры

Основы буддийской культуры

Основы иудейской культуры

Основы мировых религиозных культур

Основы светской этики


	–
	–
	–
	
	

	Искусство
	Изобразительное искусство 

Учебные модули:

 «Графика»; «Живопись»;    «Скульптура»;   «Декоративно-прикладное искусство»;   «Архитектура»;    «Восприятие произведений искусства»;    «Азбука цифровой графики»
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка 

Учебные модули:

«Музыка в жизни человека»; «Народная музыка России»; «Музыкальная грамота»; «Классическая музыка»;  «Духовная музыка»; «Музыка народов мира»; «Музыка театра и кино» 
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого:  
	20
	22
	22
	22
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	2
	3

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	1. Учебные предметы

	 Учебный предмет Физическая культура
модуль «Подвижные игры народов России»
	1
	1
	1
	1
	3

	Учебный предмет ОРКЭ Модуль «Основы светской этики»
	
	
	
	1
	

	2. Учебные курсы внеурочной деятельности

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	4

	Разговор о правильном питании
	1
	1
	1
	1
	4

	Мы – твои друзья
	
	1
	1
	1
	4

	Функциональная грамотность
	1
	1
	1
	1
	

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039

	Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная    действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	23
	23
	23
	90


*Предмет реализуется за счет часов вариативной части учебного плана
Формы промежуточной аттестации на уровне начального общего образования

	Класс
	Предмет
	Форма аттестации

	1 класс
	Русский язык
	Диагностическая работа

	
	Математика
	Диагностическая работа

	
	Литературное чтение
	Диагностическая работа

	
	Окружающий мир
	Диагностическая работа

	
	Технология
	Творческая работа

	
	Музыка
	Творческая работа

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	Тестирование (теория, практика)

	2 класс
	Русский язык
	Тестирование

	
	Математика
	Тестирование

	
	Литературное чтение
	Контрольная работа (работа с текстом)

	
	Окружающий мир
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Диагностическая работа

	
	Технология
	Творческая работа

	
	Музыка
	Творческая работа

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	Тестирование (теория, практика)

	3 класс
	Русский язык
	Тестирование

	
	Математика
	Тестирование

	
	Литературное чтение
	Контрольная работа (работа с текстом)

	
	Окружающий мир
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Диагностическая работа

	
	Технология
	Творческая работа

	
	Музыка
	Творческая работа

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	Тестирование (теория, практика)

	4 класс
	Русский язык
	Тестирование

	
	Математика
	Тестирование

	
	Литературное чтение
	Контрольная работа (работа с текстом)

	
	Окружающий мир
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Тестирование

	
	Технология
	Творческая работа

	
	Музыка
	Творческая работа

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	Тестирование (теория, практика)

	
	ОРКСЭ
	Собеседование


Учебные курсы внеурочной деятельности

	Класс
	Учебный курс ВД
	Форма аттестации

	1 класс
	Разговоры о важном
	Собеседование

	
	Функциональная грамотность
	Портфолио 

	
	Разговор о правильном питании
	Проект

	2 класс
	Разговоры о важном
	Собеседование

	
	Функциональная грамотность
	Портфолио

	
	Разговор о правильном питании
	Проект 

	
	Верные друзья
	Проект

	3 класс

	Разговоры о важном
	Собеседование

	
	Функциональная грамотность
	Портфолио

	
	Разговор о правильном питании
	Проект

	
	Верные друзья
	Проект

	4 класс
	Разговоры о важном
	Презентация

	
	Функциональная грамотность
	Портфолио

	
	Разговор о правильном питании
	Проект

	
	Верные друзья
	Проект


2.  Основное общее образование
Пояснительная записка к учебному плану обучающихся 5 класса                                                            на 2022-2023 уч. год (ФГОС ООО 3-го поколения)
2.1. Учебный план основного общего образования (ФГОС)

Учебный план основного общего образования (ФГОС) обеспечивает реализацию основной образовательной программы основного общего образования МБОУ – Теляковской основной общеобразовательной школы Урицкого района Орловской области, составленной в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897), определяет общий объем нагрузки и объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).

В 2022/2023 учебном году данный учебный план реализуется в V классах.

Особенности учебного плана для V-IX классов на 2022/2023 учебный год

Учебный план состоит из двух частей:

-обязательной части

- части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

В соответствии с обновленным ФГОС ООО учебный план для 5-го класса
представлен следующими предметными областями:

«Русский язык и литература»,

«Родной язык и родная литература»,

«Иностранные языки»,

«Математика и информатика»,

«Общественно-научные предметы»,

«Естественнонаучные предметы»,

«Искусство»,

«Технология»,

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»,

«Основы духовно- нравственной культуры народов России».

Предметная область «Русский язык и литература»

включает учебные предметы:

«Русский язык»,

«Литература».

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература»

Учитывая мнения обучающихся и их родителей (законных представителей), в МБОУ – Теляковской ООШ русский язык определён для изучения в качестве родного языка. Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и литературы в соответствии с ФГОС основного общего образования.
Предметная область «Иностранные языки» реализуется через учебный предмет «Иностранный язык» (английский). На основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся второй иностранный язык не изучается.
Предметная область «Математики и информатика» реализуется

через предметы:  «Математика» и «Информатика»

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами: «История», «География».                                                                     Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами: «Биология».                                                                                            Предметная область «Искусство» включает в себя следующие учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство».                                      Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

По решению педагогического совета (протокол №1  от 26.08.2022г.), с учетом мнений родителей (законных представителей), часть, формируемая участниками образовательных отношений,  распределена следующим образом: 
1. На   изучение отдельных   учебных курсов:

· 1 час в неделю добавлен на учебные курсы по выбору «В мире математических задач»  в целях реализации «Концепции математического образования в РФ
· 1 час в неделю выделен на изучение курса «Основы информатики» с целью осуществления непрерывности образования, а также необходимостью формирования ИКТ - компетентности на уровне основного общего образования.
· 1 час на изучение «ОДНКНР»  
  Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в V классе как отдельного учебного предмета (1 час в неделю), т.к.  ОДНКНР является логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ в начальной школе. А также в соответствии с ФГОС основного общего образования данная предметная область должна обеспечить знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, также включает курсы внеурочной деятельности по пяти направлениям. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.   Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ – Теляковской ООШ
Изучение учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5 классе реализуется на занятиях внеурочной деятельности в рамках курса «Азбука  безопасности»

Третий час физической культуры в 5 классе будет  реализован за счет часов внеурочной деятельности в рамках курса «ОФП и спортивные игры»

Также часы внеурочной деятельности в 5 классе представлены следующими курсами:
· Юный натуралист
· Функциональная грамотность. Математическая грамотность
· Разговоры о важном
Годовой учебный план   для    V класса на 2022/2023  учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы, курсы, модули
	Количество часов в неделю (год)
	Всего

	
	
	V кл.
	VI кл.
	VII кл.
	VIII
кл.
	IX кл.
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	170
	204
	136
	102
	102
	714

	
	Литература
	102
	102
	68
	68
	102
	442

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Математика и информатика
	Математика
	170
	170
	
	
	
	

	
	УК Алгебра
	
	
	102
	102
	102
	306

	
	УК Геометрия
	
	
	68
	68
	68
	204

	
	УК Вероятность и
статистика
	
	
	34
	34
	34
	102

	
	Информатика
	
	
	34
	34
	34
	102

	Общественно-научные предметы
	История
	
	68
	68
	68
	68
	340

	
	УК Всеобщая история
	68
	
	
	
	
	

	
	УК История России
	
	
	
	
	
	

	
	Обществознание
	
	34
	34
	34
	34
	136

	
	География
	34
	34
	68
	68
	68
	272

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	68
	68
	102
	238

	
	Химия
	
	
	
	68
	68
	136

	
	Биология
	34
	34
	34
	68
	68
	238

	Основы духовно- нравственной культуры народов России*
	Основы духовно- нравственной культуры народов России
	
	
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка.         

Учебные модули: Музыка моего края(5ч.); Европейская классическая музыка(6ч.);  Русская классическая музыка(8ч.);  

Связь музыки с другими видами искусства(13ч.);  


	34
	34
	34
	34
	
	136

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Изобразительное
искусство 

Учебные модули: Декоративно-прикладное и народное искусство (34ч.); 

	34
	
	
	
	
	102

	
	
	
	34
	
	
	
	

	
	
	
	
	34
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Технология
	Технология 

Учебные модули: Производство и технологии(34ч.);  
Технологии обработки материалов и пищевых продуктов(34ч.)  
	68
	68
	68
	34
	34
	272

	
	
	
	
	
	
	
	

	Физическая культура и основы

безопасности жизнедеятельности
	Основы
безопасности жизнедеятельности  
	
	
	
	34
	34
	68

	
	Физическая
культура
 Учебные модули: Гимнастика;     
 Лёгкая атлетика; 
Зимние виды спорта; Спортивные игры;
  
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого:
	884
	952
	1020
	1054
	1088
	4998

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	1. Учебные предметы, курсы, модули

	Математика и информатиа
	В мире математических задач
	34
	 
	
	
	
	34

	
	Основы информатики
	34
	 34
	
	 
	 
	68

	Основы духовно- нравственной культуры народов России
	Основы духовно- нравственной
культуры народов России
 
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	
	
	
	
	34
	34
	
	68

	ИТОГО
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	 5338

	2. Курсы внеурочной деятельности

	
	Азбука безопасности
	34
	
	
	
	
	34

	
	ОФП и  спортивные игры
	34
	
	
	
	
	34

	
	Разговоры о важном
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	
	Юный натуралист
	34
	
	
	
	
	34

	
	Функциональная грамотность. Математическая грамотность
	34
	
	
	
	
	34

	Годовая нагрузка
при пятидневной учебной неделе(без учёта курсов вн.д.)
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Внеурочная деятельность
	5
	10
	10
	10
	10
	45

	ВСЕГО
	991
	1030
	1098
	1132
	1132
	5383


* Предмет реализуется за счет часов вариативной части учебного плана
Недельный учебный план для V класса МБОУ – Теляковской ООШ                                   Урицкого района Орловской области                                                                                                            на 2022/2023 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы, курсы, модули
	Количество часов в неделю (год)
	Всего

	
	
	V кл.
	VI кл.
	VII кл.
	VIII
кл.
	IX кл.
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	УК Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	УК Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	УК Вероятность и
статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	УК Всеобщая история
	
	
	
	
	
	

	
	УК История России
	
	
	
	
	
	

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно- нравственной культуры народов России*
	Основы духовно- нравственной культуры народов России
	
	
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка.         

Учебные модули: Музыка моего края; Европейская классическая музыка Русская классическая музыка 

Связь музыки с другими видами искусства; 

Народное музыкальное творчество России; Жанры музыкального искусства; 

Музыка народов мира; 

Истоки и образы русской и европейской духовной музыки; Истоки и образы русской и европейской духовной музыки; Современная музыка: основные жанры и направления
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное
искусство 

Учебные модули: Декоративно-прикладное и народное искусство (34ч.); Живопись, графика, скульптура (34ч.); 
Архитектура и дизайн (34ч.)
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология 

Учебные модули: Производство и технологии; 
Технологии обработки материалов и пищевых продуктов

	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура и основы

безопасности жизнедеятельности
	Основы
безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая
культура
 Учебные модули: Гимнастика;     
 Лёгкая атлетика; 
Зимние виды спорта; Спортивные игры;
  
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого:
	26
	28
	30
	31
	32
	147

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	1. Учебные предметы, курсы, модули

	Математика и информатика
	В мире математических задач  
	1
	 
	
	
	
	1

	
	Основы информатики
	1
	1
	
	
	
	2

	Основы духовно- нравственной культуры народов России
	Основы духовно- нравственной
культуры народов России
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Итого:
	3
	2
	2
	2
	1
	10

	2. Учебные курсы внеурочной деятельности

	 
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Азбука безопасности
	1
	
	
	
	
	3

	
	Юный натуралист
	1
	
	
	
	
	2

	
	ОФП и спортивные игры
	1
	
	
	
	
	3

	
	Функциональная грамотность. Математическая грамотность
	1
	
	
	
	
	

	Недельная нагрузка
при пятидневной учебной неделе (без учёта курсов вн.д.)
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Внеурочная деятельность
	5
	10
	10
	10
	10
	45

	ВСЕГО
	34
	40
	42
	43
	43
	202


* Предмет реализуется за счет часов вариативной части учебного плана
Формы промежуточной аттестации на уровне основного общего образования
5 класс (2022-2023уч.г.)
	Класс
	Предмет
	Форма аттестации

	5 класс
	Русский язык
	Тестирование

	
	Литература
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Тестирование

	
	Математика 
	Контрольная работа

	
	Информатика 
	Практическая работа

	
	История
	Тестирование

	
	География
	Тестирование

	
	Биология
	Тестирование

	
	Технология
	Творческая работа

	
	Музыка
	Творческая работа

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа

	
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Собеседование

	
	Физическая культура
	Тестирование (теория, практика)


Учебные курсы внеурочной деятельности

	Класс
	Учебный курс ВД
	Форма аттестации

	5 класс
	Разговоры о важном
	Презентация 

	
	Функциональная грамотность. Математическая грамотность
	Защита проекта

	
	ОФП и спортивные игры
	 Портфолио спортивных достижений 

	
	Юный натуралист
	Защита проекта

	
	Азбука безопасности
	Защита проекта


Пояснительная записка к учебному плану обучающихся 6-9 классов на 2022-2023уч. год (ФГОС ООО)
 Учебный план для 6-9 классов полностью реализует государственный образовательный стандарт, обеспечивает единство образовательного пространства, гарантирует овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений и навыков, которые позволят детям продолжить дальнейшее образование. Учебный план состоит из 2-х частей: 
• обязательной части; 
• части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана реализуется в полном объёме.  
В связи с тем, что предметная область «Иностранные языки», которая включает в себя учебные предметы «Иностранный язык» и «Второй иностранный язык», является обязательной для изучения (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 (в ред. от 31.12.2015 г. № 1577) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), исходя из имеющихся кадровых и материально-технических условий, вводится 1 час на второй иностранный язык (немецкий) в 9 классе. 
В соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования предметная область «Родной язык и родная литература» и учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» являются обязательными для изучения (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 (в ред. от 31.12.2015 г. № 1577) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»). Поэтому, исходя из имеющихся кадровых и материально-технических условий, вводится по 1 часу в 7 и 8 классе на эти предметы. 
Нормативной базой преподавания предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - ОДНКНР) определяется ФГОС ООО и следующими методическими рекомендациями Министерства образования и науки Российской Федерации: 
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 года № 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 01 сентября 2016 года № 08-1803 «О рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР для основного общего образования,
 - Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 января 2018 года № 08-96 «О методических рекомендациях» для органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и «предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России». Предметная область ОДНКНР реализуется в 6-9 классах через включение занятий по предметной области ОДНКНР во внеурочную деятельность в рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся. Учебный предмет «Математика» предусматривает деление на учебные курсы «Алгебра» и «Геометрия». Учебный предмет «История» включает в изучение курса содержательные разделы «Всеобщая история» и «История России». Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на обеспечение индивидуальных потребностей и интересов учащихся и предусматривает время: - на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных обязательных предметов; - на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы и потребности обучающихся и их родителей. 
Часы вариативной части учебного плана распределены с учётом мнения обучающихся, родителей (законных представителей)
6 класс

· На увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных обязательных учебных предметов:

· 1 час в неделю добавлен на освоение предмета «Математика» в целях реализации «Концепции математического образования в РФ 
На введение учебных предметов, обеспечивающих различные интересы обучающихся:

· 1 час в неделю выделен на изучение курса «Информатика» с целью осуществления непрерывности образования, а также необходимостью формирования ИКТ - компетентности на уровне основного общего образования.
· Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 6 классе представлена программой внеурочной деятельности «Духовное краеведение Орловского края» 1 час в неделю и реализуется через программу Воспитания

7 класс

1. На увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных обязательных учебных предметов:

· 1 час в неделю добавлен на изучение предмета «Алгебра» в целях реализации «Концепции математического образования в РФ;
· 1 час в неделю добавлен на изучение предмета «Биология» т.к. образовательные программы и все УМК, включенные в Федеральный перечень учебников, спланированы на изучение биологии в  7 классе в объёме 70 часов.
2.  На введение учебных предметов, обеспечивающих различные интересы обучающихся:

· 1 час в неделю выделен на изучение курса «Родной язык (русский)» с целью освоения планируемых результатов предметной области «Родной язык и родная литература».
· Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 7 классе представлена программой внеурочной деятельности «Духовное наследие Орловского края» 1 час в неделю и реализуется через программу Воспитания

8 класс

1. На    изучение отдельных   учебных курсов:

· 1 час в неделю добавлен на изучение элективного курса  «Практикум по математике» в целях реализации «Концепции математического образования в РФ;
· 1 час в неделю добавлен на изучение элективного курса                                « Практическая химия» в связи с высокой плотностью и сложностью учебного материала, предусмотренного программой
· 1 час в неделю добавлен на изучение элективного курса «За страницами учебника литературы» в целях формирования читательской грамотности обучающихся
2.  На введение учебных предметов, обеспечивающих различные интересы обучающихся:

· Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 8 классе представлена программой внеурочной деятельности «Семейные ценности» 1 час в неделю и реализуется через программу Воспитания

9 класс

1. На увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных обязательных учебных предметов:

· 1 час в неделю добавлен на изучение предмета «Алгебра» в целях реализации «Концепции математического образования в РФ;
2. На введение учебных предметов, обеспечивающих различные интересы обучающихся:

·   1 час в неделю добавлен на освоение предмета «Второй иностранный язык»; 
· 1 час в неделю добавлен на ведение элективного курса «Практикум по математике»  
Недельный  учебный план основного общего образования
VI – IX классы МБОУ – Теляковской основной общеобразовательной школы Урицкого района Орловской области на 2022-2023 уч.г.                                                (при 5-дневной учебной неделе)
	Предметные области
	Учебные 

предметы

                  Классы
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Русский язык и литература
	Русский язык
	6
	4
	3
	3
	16

	
	Литература
	3
	2
	2
	3
	10

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	
	1
	
	
	

	
	Родная литература
	
	
	
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Второй иностранный язык
	 
	
	
	
	

	Математика и информатика
	Математика
	5
	
	
	
	6

	
	Алгебра
	
	4
	3
	3
	10

	
	Геометрия
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	1 
	1
	1
	1
	4

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	2
	2
	2
	7

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	2
	2
	5

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	
	
	2

	Технология
	Технология
	2
	2
	1
	
	5

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	 
	1
	1
	2

	
	Физическая культура(
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	28
	29
	30
	30
	117

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	3
	3
	3
	11

	Учебные предметы
	Информатика
	1
	
	
	
	1

	
	Математика
	1
	
	
	
	1

	
	Родной язык(русский)
	
	1
	
	
	1

	
	Алгебра
	
	1
	
	1
	2

	
	Биология
	
	1
	
	
	1

	
	Второй иностранный язык(немецкий)
	
	
	
	1
	1

	
	Практикум по математике
	
	
	1
	1
	2

	
	Практическая химия
	
	
	1
	
	1

	
	За страницами учебника литературы
	
	
	1
	
	1

	Итого (Максимально допустимая недельная нагрузка)
	30
	32
	33
	30
	125


Формы промежуточной аттестации на уровне основного общего образования

	Класс
	Предмет
	Форма аттестации

	6 класс
	Русский язык
	Тестирование

	
	Литература
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Тестирование

	
	Математика
	Контрольная работа 

	
	Информатика
	Тестирование

	
	История
	Тестирование

	
	Обществознание 
	Тестирование

	
	География
	Тестирование

	
	Биология
	Тестирование

	
	Технология
	Проектная работа

	
	Музыка
	Творческая работа

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	Тестирование (теория, практика)

	7 класс
	Русский язык
	Тестирование

	
	Литература
	Тестирование

	
	Родной язык (русский)
	Творческая работа

	
	Иностранный язык (английский)
	Тестирование

	
	УК Алгебра
	Контрольная работа  

	
	УК Геометрия
	Контрольная работа  

	
	Информатика
	Тестирование

	
	История
	Тестирование

	
	Обществознание
	Тестирование

	
	География
	Тестирование

	
	Биология
	Тестирование

	
	Физика
	Контрольная работа  

	
	Технология
	Проектная работа

	
	Музыка
	Творческая работа

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	Тестирование (теория, практика)

	8 класс
	Русский язык
	Тестирование

	
	Литература
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Тестирование

	
	УК Алгебра
	Контрольная работа 

	
	УК Геометрия
	Контрольная работа

	
	Информатика
	Тестирование

	
	История
	Тестирование

	
	Обществознание
	Тестирование

	
	География
	Тестирование

	
	Биология
	Тестирование

	
	Физика
	Контрольная работа

	
	Химия
	Тестирование

	
	Музыка
	Творческая работа

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	Тестирование (теория, практика)

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Тестирование

	
	За страницами учебника литературы
	Творческая работа

	
	Практикум по решению задач
	Контрольная работа

	
	Практическая химия
	Тестирование

	9 класс
	Русский язык
	Тестирование

	
	Литература
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Тестирование

	
	Второй иностранный язык (немецкий)
	Тестирование

	
	История
	Тестирование

	
	Обществознание
	Тестирование

	
	География
	Тестирование

	
	Физика
	Тестирование

	
	Химия
	Тестирование

	
	Физическая культура
	Тестирование (теория, практика)

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Тестирование


Пояснительная записка к учебному плану 
по АООП для обучающихся с ЗПР                      
 на 2022-2023 уч. год (ФГОС ООО)
Учебный план МБОУ – Теляковской ООШ, реализующей АООП ООО обучающегося с ЗПР, сформирован с учетом особенностей психофизического развития, обучающегося с ЗПР, его индивидуальных возможностей, особых образовательных потребностей, обеспечивает коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию и составлен на основании следующих документов: 

( Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 03.08.2018 г.) «Об образовании в Российской Федерации»;

( Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014 г.                  № 1644, от 31.12.2015г. №1577) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

( Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 года                        № 1/15 в ред. от 28.10.2015 г.);

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

( Приказ Министерства образования РФ от 10.04.2002 №29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;                                               ( Приказ Министерства образования РФ от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования »; 

( СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ОВЗ»;                       ( Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.08.2016 № 07-3517 «Об учебниках для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 
( Адаптированная образовательная программа основного общего образования обучающихся с ЗПР. 
Обучение детей с задержкой психического развития по адаптированной основной общеобразовательной основного общего образования в общеобразовательном классе осуществляется по индивидуальному учебному плану, который фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Основной задачей инклюзивного обучения детей с задержкой психического развития в школе является стремление обучать всех учащихся вместе, не выделяя детей с особенностями в развитии в отдельные группы. Поэтому базовые учебные предметы адаптированы к федеральному базисному учебному плану и примерным образовательным программам для общеобразовательных учреждений. За основу учебного плана взят вариант №1 Примерной основной образовательной программы основного общего образования и рекомендации ПМПК. В учебном плане представлены все основные образовательные области, что позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. Включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину допустимой недельной образовательной нагрузки. Нормативной базой преподавания предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – ОДНКНР) определяется ФГОС ООО и следующими методическими рекомендациями Министерства образования и науки Российской Федерации:

 - Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 года № 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»,

 - Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 01 сентября 2016 года № 08-1803 «О рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР для основного общего образования,

 - Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 января 2018 года № 08-96 «О методических рекомендациях» для органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и «предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 
Предметная область ОДНКНР реализуется 8 классе  во внеурочной деятельности в рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся.
В соответствии с Письмом Министерства просвещения РФ от 27 августа 2021 г. № АБ-1362/07 “Об организации основного общего образования обучающихся с ОВЗ в 2021/22 уч. году” изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации для образовательных организаций, в которых языком образования является русский язык, осуществляется при наличии возможностей и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
Учебный предмет «Математика» предусматривает деление на учебные курсы «Алгебра» и «Геометрия». Учебный предмет «История» включает   курсы   «Всеобщая история» и «История России». 
Время, отводимое на часть учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, используется на     коррекционно-развивающие занятия и внеурочную деятельность.   Коррекционно-развивающая область учебного плана решает задачи: 
- продолжение целенаправленной работы по коррекции и развитию психических процессов, эмоциональной и когнитивной сфер, обеспечивающих усвоение учащимися образовательной программы (на основе применения методов и приемов, форм обучения, способствующих повышению работоспособности, активизации учебной деятельности);
 - отслеживание результативности обучения и динамики развития учащихся. В целях всестороннего развития обучающихся с задержкой психического развития, коррекции недостатков их психического развития, а также ликвидации имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях предусмотрены коррекционные занятия: психокоррекционные, логопедические, дефектологические. Коррекционные занятия являются составной частью внеурочной деятельности.
Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ – Теляковской ООШ установлены локальным нормативным актом «Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиков основного общего образования. 
Индивидуальный недельный учебный план                                                               адаптированный общеобразовательной программы

основного общего образования обучающихся с задержкой психического

развития МБОУ- Теляковская основная  общеобразовательная школа 

Урицкого района Орловской области

на 2022-2023уч.г. (при 5-дневной учебной неделе)

(обучающихся 8 класса)

(обучение в общеобразовательном классе в условиях инклюзивного образования)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю (год)
	Всего

	
	
	VIII кл.
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	3

	
	Литература
	2
	2

	Родной язык и
родная литература
	Родной язык 
	
	

	
	 Родная литература
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	
	

	
	Алгебра
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2

	
	Информатика
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1

	
	География
	2
	2

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	2
	2

	
	Химия
	2
	2

	
	Биология
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное
искусство
	
	

	Технология
	Технология
	1
	1

	Физическая культура и основы

безопасности жизнедеятельности
	Основы
безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	
	Физическая
культура
	2
	2

	Итого:
	30
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

	Курсы внеурочной деятельности

	 Коррекционно-развивающие курсы
	Дефектологические коррекционные занятия
	2
 
	1

 

	
	Психокоррекционные занятия (психологические)
	2
 
	2
 

	
	 Логопедические коррекционные занятия  
	1
 
	1

	
	Разговоры о важном
	1
	1

	
	ОДНКНР
	1
	1

	
	Профсамоопределение
	1
	1

	
	 ОФП и спортивные игры
	1
	1

	Недельная нагрузка
при пятидневной учебной неделе (без учёта курсов вн.д.)
	 30
 
	30
 

	Внеурочная деятельность
	9
	 8

	ВСЕГО
	39


Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов для обучающихся по АООП
	Класс
	Предмет
	Форма аттестации

	8 класс
	Русский язык
	Тестирование

	
	Литература
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Тестирование

	
	Математика 
	Контрольная работа 

	
	Информатика
	Практическая работа

	
	История
	Тестирование

	
	Обществознание
	Тестирование

	
	География
	Практическая работа

	
	Биология
	Тестирование

	
	Физика
	Контрольная работа

	
	Химия
	Тестирование

	
	Музыка
	Творческая работа

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	Тестирование (теория, практика)

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Тестирование


Пояснительная записка

к учебному плану

адаптированной общеобразовательной программы

образования обучающихся с умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями)

Учебный план адаптированной общеобразовательной программы (АОП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными

нарушениями) Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  -  Теляковская основная общеобразовательная школа Урицкого района Орловской области (МБОУ – Теляковская ООШ) разработан на основе следующих документов:

 ( Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред.от03.08.2018г.) «Об образовании в Российской Федерации»;

- Федерального закона «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 24 ноября 1995 г.№181 (в ред. Федерального закона от 02.07.2013 N 185-ФЗ);

 - Базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонением в (приказ Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 г. № 29/2065 – п).

- Приказа Министерства образования Российской Федерации от 3 июня 2011 года №1994, приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 01 февраля 2012 года №74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные  учебные планы для общеобразовательных учреждений Российской федерации, реализующих

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004года №1312»;

- Приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (Зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 № 40936);

( Постановления Главного государственного санитарного врача Российской

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

( Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

- Письма Департамента образования Орловской области от 15 июня 2016 года №837 «Рекомендации по формированию учебных планов образовательных организаций Орловской области, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы».
Учебный план АОП для обучающихся с интеллектуальными нарушениями 
 (далее – учебный план) обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру образовательных областей, учебных предметов по годам обучения.

Учебный план направлен на укрепление единого образовательного пространства, создание необходимой содержательной основы для реабилитации и последующей социальной адаптации обучающегося с проблемами интеллектуального развития, определяет основные образовательные направления, перечень учебных предметов с

учетом специфики обучения школьника с интеллектуальными нарушениями.

Единая основа учебного плана – осуществление принципа преемственности, в силу которого основные изучаемые единицы содержания получают в дальнейшем свое развитие и обогащение.

Учебный план школы определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных и коррекционно-развивающей областей по классам (годам обучения), распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по областям и учебным  предметам.

В учебный план включены образовательные области и соответствующие им учебные предметы, наиболее важные для развития и коррекции познавательной деятельности обучающегося с умственной отсталостью. Особое внимание уделяется развитию связной устной и письменной речи, усвоению элементарных основ математики, предметов  естествоведческого цикла.

Каждая образовательная область учебного плана реализуется системой предметов, неразрывных по своему содержанию, что позволяет осуществлять системную, комплексную работу по развитию умственно отсталого обучающегося средствами образования с учетом его возрастной динамики. Содержание образования создает необходимые условия для индивидуализации образовательного процесса, прогнозирования и поддержки социального развития обучающегося.

Основными целями и задачами обучения является:

- обеспечение гарантий реализации конституционных прав ребенка на полноценное общее образование;
- доступность;                                                                                                                                                           - качество;

-эффективность;

-формирование социального поведения;

-коммуникативных умений: расширение социальных контактов, умение адекватно общаться, обращаться за помощью.
 Приоритетность предметов определена с точки зрения их практической

значимости и жизненной необходимости для социальной интеграции в общество.

Обучение осуществляется по адаптированным рабочим программам и планам, составленным на основе программ специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида для 1-9 классов под редакцией Воронковой В.В., рекомендованных Министерством образования Российской Федерации.

Обучающиеся по АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обучаются по индивидуальному учебному плану как  в общеобразовательном классе в условиях инклюзивного образования, так и на дому.
Индивидуальный учебный план отражает учебные предметы, коррекционные занятия, соответствующие уровню актуального развития ребенка, и

устанавливает объем недельной нагрузки обучающегося. Процесс обучения по предметам организуется в форме урока. Продолжительность урока 
до 40 минут.

Предметная область «Язык и речь» представлена учебными предметами «Русский язык», «Чтение». Предметная область «Математика» представлена учебным предметом «Математика», «Информатика».  Предметная область «Человек и общество» представлена учебным предметом «История

Отечества», «Основы социальной жизни». Предметная область «Естествознание» представлена предметами «География» «Биология».

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Профильный труд».Предметная область «Физическая культура»

представлена учебным предметом «Физическая культура».

Коррекционно-развивающие занятия строятся на основе предметно-практической деятельности детей, осуществляются учителем через систему специальных упражнений и адаптационно-компенсаторных технологий, включают большое количество игровых и занимательных моментов. Коррекционная работа проводится в виде индивидуальных

занятий и направлена на личностное развитие ребенка, его потенциальных возможностей и способностей. Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом психофизического состояния ребенка до 25 минут, чередование занятий определяются учителем, исходя из психофизических особенностей и возможностей, эмоционального состояния ребенка.

Объем учебной нагрузки и распределение учебных часов по образовательным областям определяется для каждого учащегося индивидуально и зависит от уровня усвоения им минимума содержания образования, ограничений, связанных с течением заболевания,

социальных запросов, но не превышает максимально допустимую нагрузку в

соответствии с классом обучения. 
Учебный план обеспечит:                                                                                                           • индивидуализацию и дифференциацию учебного процесса с целью коррекции недостатков развития обучающегося с особыми образовательными потребностями;
• успешную интеграцию в общество с учетом происходящих в нем социально-экономических, экологических и культурных преобразований.

Учебный план адаптирует учебный процесс к происходящим социальным переменам в обществе.

В целях более успешного продвижения в общем развитии обучающихся, коррекции недостатков их психического развития, а также ликвидации

имеющихся или предупреждения возможных пробелов в знаниях вводятся индивидуальные коррекционные занятия, которые проводят по индивидуальному расписанию с обучающимся учитель - логопед, педагог-психолог, учитель-дефектолог.

Результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. 
Индивидуальный недельный учебный план                                                              адаптированный общеобразовательной программы

основного общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)                                                                                               МБОУ- Теляковская основная  общеобразовательная школа 

Урицкого района Орловской области

на 2022-2023уч.г. (при 5-дневной учебной неделе)

(обучающихся 5 класса)

(обучение на дому)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю (год)
	Всего

	
	
	V  кл.
	

	Обязательная часть
	

	  Язык  и речевая практика
	Русский язык
	4
	4

	
	Чтение (Литературное чтение)
	4
	4

	Математика    
	Математика
	4
	4

	
	Информатика
	- 
	 -

	Естествознание
	Природоведение
	 2
	2 

	
	Биология
	-
	-

	
	География
	-
	-

	Человек и общество
	Мир истории
	 -
	- 

	
	Основы социальной жизни
	1
	1

	
	История отечества
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1 
	 1

	
	Изобразительное
искусство
	2
	2

	Технология
	Профильный труд
	6
	6

	
	Физическая
культура
	3
	2

	Итого:
	27
	27

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	2

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебные предметы и курсы

	Математика    
	Математика
	1
	1

	Человек и общество
	Основы социальной жизни
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	29
	29

	 Коррекционно-развивающая  область (коррекционные занятия)
	Дефектологические коррекционные занятия
	2
 
	1
 

	
	Психокоррекционные занятия (психологические)
	1
 
	2
 

	
	 Логопедические коррекционные занятия
	3 
	3

	Внеурочная деятельность
	Разговоры о важном
	1
	1

	
	ОФП и спортивные игры
	1
	1

	Недельная нагрузка
при пятидневной учебной неделе (без учёта курсов вн.д.)
	29
 
	29
 

	Коррекционно-развивающая  область (коррекционные занятия)
	6
	6

	Внеурочная деятельность
	3
	3

	ВСЕГО
	37


Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице: 

	Класс
	Предмет
	Форма аттестации

	5 класс
	Русский язык
	Списывание

	
	Чтение
	Работа с текстом

	
	Математика 
	Контрольная работа 

	
	Основы социальной жизни
	Собеседование

	
	Природоведение
	Практическая работа

	
	Изобразительное искусство
	Рисунок

	
	Музыка
	Творческая работа

	
	Профильный труд
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	Сдача нормативов


Индивидуальный недельный учебный план                                                             
 АООП обучающихся с умственной отсталостью                                             (интеллектуальными нарушениями)   обучающихся 8 класса                                                                                            
МБОУ- Теляковская ООШ Урицкого района Орловской области

на 2022-2023уч.г. (при 5-дневной учебной неделе)

 (обучение в общеобразовательном классе в условиях инклюзивного образования)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю (год)
	Всего

	
	
	VIII кл.
	

	Обязательная часть
	

	  Язык  и речевая практика
	Русский язык
	4
	4

	
	Чтение (Литературное чтение)
	4
	4

	Математика    
	Математика
	3
	3

	
	Информатика
	1
	1

	Естествознание
	Природоведение
	 
	 

	
	Биология
	2
	2

	
	География
	2
	2

	Человек и общество
	Мир истории
	 
	 

	
	Основы социальной жизни
	2
	2

	
	История отечества
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	 
	 

	
	Изобразительное
искусство
	
	

	Технология
	Профильный труд
	8
	8

	
	Физическая
культура
	2
	2

	Итого:
	30
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Коррекционно-развивающие курсы, курсы внеурочной деятельности

	 Коррекционно-развивающие курсы
	Дефектологические коррекционные занятия  
	2

 
	2

 

	
	Психокоррекционные занятия (психологические)
	2

 
	2

 

	
	 Логопедические коррекционные занятия  
	1
	2

	Курсы внеурочной деятельности
	Разговоры о важном
	1
	1

	
	Профсамоопределение
	1
	1

	
	ОФП и спортивные игры
	1
	

	Недельная нагрузка
при пятидневной учебной неделе (без учёта курсов вн.д.)
	 30
 
	30
 

	Внеурочная деятельность
	8
	8

	ВСЕГО
	38


Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ – Теляковской ООШ установлены локальным нормативным актом «Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиков основного общего образования. 
Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице: 

	Класс
	Предмет
	Форма аттестации

	8 класс
	Русский язык
	Контрольное списывание

	
	Чтение
	Работа с текстом

	
	Математика 
	Контрольная работа 

	
	Информатика
	Практическая работа

	
	История Отечества
	Собеседование

	
	Основы социальной жизни
	Собеседование

	
	География
	Практическая работа

	
	Биология
	Практическая работа

	
	Физическая культура
	 Участие в эстафете


